[MognuncaHo unMdppPoBo

noanuncobto: MannHmH
Banepl/lﬁl AHaTONbEeBUY 4-xHepenbHOe NPpUMepHOoe UMK/INYHOE MEHIO TPEXPA30oBOro

ropsyero nuTaHma obyyatrowmxca 1-4-x knaccos (7-11 ner)

NaTta: 2022.10.10
17:05:22 +03'00"
1 HEQENA: OeHb 1 (noHepenbHUK)
Ne Mpuem nNuwm, HaMmmeHoBaHue 6noga Macca | MNuuweBble BewecTBa, r | QHepreTuyec |ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
209 |Avuo BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 | 0,00 | 0,10 | 0,24 22,00 76,80 4,80 1,00
14 |Macno cnnBo4YHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0,00 | 0,00 | 0,04 | 0,11 2,40 3,00 0,00 0,02
464 I7IorypT MOOYHbIN C (OPYKTOBBLIM 100 5,00 3,20 8,50 87,00 0,03 0,60 0,02 0,00 119,00 91,00 14,00 0,10
HanonHUTenem
204 |Bepmuwiens otBapHas ¢ CbipoOM M Maciiom 100/20/5| 8,46 9,95 21,32 209,00 0,05 | 0,14 | 0,08 | 0,68 | 184,50 | 126,30 | 12,70 0,78
379 |KogenHbii HANUTOK C MOJTOKOM 200 3,60 3,92 25,40 148,20 0,04 | 1,30 | 0,00 | 0,00 | 126,00 0,00 1,20 0,16
H baToH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
26,17 | 29,42 66,68 690,10 0,19 | 2,04 | 0,24 | 1,55 | 463,10 | 331,90 | 45,90 2,50
OBE[
102 |Cyn kapToenbHbI C FTOPOXOM C MSCOM 250/10 | 8,22 7,05 19,60 175,07 0,25 [ 14,13 | 0,03 | 0,20 47,35 83,00 34,13 2,10
288 |Kypbl oTBapHble 75 20,51 | 10,57 0,45 179,02 0,10 | 0,38 | 0,04 | 0,01 29,12 | 138,68 | 20,36 2,06
304 |Puc oTBapHoOi 150 3,87 4,70 40,08 218,03 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,21 32,78 83,45 30,96 0,66
389 |Coku 0BOLLUHbIE, (PPYKTOBbBIE U ATOAHbIE 200 1,00 2,00 58,00 330,00 0,56 |200,00| 0,00 | 8,00 | 140,00 | 640,00 | 240,00 | 10,00
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
36,40 | 24,87 | 139,33 1017,07 0,99 |214,50| 0,06 | 8,78 | 258,44 | 987,52 | 335,45 | 16,06
nonaHuK
415 |KpeHaenb caxapHbii 50 3,62 6,99 30,50 199,10 0,13 | 0,17 | 0,00 | 0,02 1,87 8,12 1,16 0,44
377 |Yan ¢ numoHoMm 200/15/7| 0,10 0,00 15,00 57,80 0,00 | 0,04 | 0,00 | 0,00 11,92 4,12 4,20 0,46
3,72 6,99 45,50 256,90 0,43 | 0,21 | 0,00 | 0,02 13,79 12,24 5,36 0,90
MTOIro 3A OEHb: 66,29 | 61,28 | 251,51 1964,07 1,31 |216,75| 0,30 | 10,34 | 735,33 [1331,66| 386,70 | 19,45




1 HEQENA: OeHb 2 (BTOPHMK)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnoaa Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
269 |butoykm ocobble 75 15,18 | 8,13 11,14 178,71 0,08 [ 0,74 | 0,00 | 0,46 46,16 21,65 4,45 1,66
304 |Puc otBapHou 150 3,87 4,70 40,08 218,03 0,05 [ 0,00 | 0,00 | 0,21 32,78 83,45 30,96 0,66
71 |Orypey cBeXuin gon.rapHmp 40 0,28 0,04 0,76 4,80 0,02 1,96 0,00 0,04 6,80 12,00 5,60 0,20
376 |Yam c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 [ 0,04 | 0,00 | 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
23,39 | 13,37 78,04 576,25 0,18 | 2,75 | 0,00 1,23 | 106,83 | 155,98 | 58,38 3,41
OBEQ
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
112 |Cyn c BepmuLiensto 1 kapTod. ¢ doune Kyp 250/15 | 9,90 3,27 10,28 143,15 0,10 | 14,35 | 0,03 0,10 27,28 37,80 14,78 2,70
255 |lMeyeHb No-CTporaHoBCKM 100 14,06 | 10,56 7,59 182,89 0,25 [ 2450 | 6,19 | 0,67 2195 | 232,36 | 13,67 5,24
302 |Kawa rpevHeBas pacceinyaras 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 0,00 0,00 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
348 [KoMnoT n3 cyxopyKkToB ropsymm 200 5,16 6,26 53,44 290,70 0,06 0,00 0,00 0,28 43,70 111,26 | 41,28 0,88
H baToH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
42,81 | 26,72 | 150,98 1108,13 0,82 | 48,85 | 6,22 | 2,13 | 148,07 | 470,75 | 102,26 | 17,35
nonaHuK
406 |[TMpOXKKM C KanyCTON nevYeHble 75 5,16 4,78 30,63 188,69 0,17 | 14,10 | 0,00 0,05 19,20 14,57 5,93 0,71
463 |MorypT nutbeson 100 5,00 3,20 3,50 68,00 0,04 | 060 | 0,02 | 0,00 [ 122,00 | 96,00 15,00 0,10
10,16 | 7,98 34,13 256,69 0,21 (14,70 | 0,02 | 0,05 | 141,20 | 110,57 | 20,93 0,81
MUTOIo 3A EHb: 76,36 | 48,07 | 263,15 1941,07 1,21 | 66,30 | 6,24 | 3,40 | 396,10 | 737,29 | 181,56 | 21,57




1 HEOQENA: OeHb 3 (cpena)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHMe Gnoaa Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuum, Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
15 |Cbip 15 3,48 4,42 0,00 54,00 0,00 0,11 0,04 0,08 | 132,00 | 75,00 5,25 0,15
223 |3anekaHka 13 TBopora c MOJIOKOM cryweHHbiM | 150/30 | 18,04 | 19,92 28,52 400,92 0,08 0,72 0,11 0,50 | 255,71 | 327,29 | 36,66 0,86
377 |Yan c numoHoOMm 200/15/7( 0,10 0,00 15,00 57,80 0,00 0,04 0,00 0,00 11,92 4,12 4,20 0,46
H baTtoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
25,97 | 25,24 64,37 676,62 0,15 | 10,87 | 0,15 1,30 | 424,83 | 452,21 | 68,31 4,11
OBE[
96 PaccosibHUK NEHVHIPaackun ¢ MACOM 250/15 4,80 7,93 16,95 158,98 0,10 | 16,75 | 0,00 0,20 33,15 90,38 25,00 1,38
77K 5 |lUHnuens LWkonbHbIN 75 16,20 | 12,79 1,35 185,33 0,01 0,09 0,00 0,00 15,17 0,75 0,22 0,11
309 |MakapoHbl OTBapHbIe 150 5,82 4,30 35,54 203,88 0,09 0,00 0,00 0,00 19,26 1,13 0,33 1,13
TTK 1 |[KOMNOT 13 CBEXE3aMOPOXKEHHbIX Arog 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 | 40,00 | 0,00 0,00 7,52 0,00 0,00 0,30
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
29,82 | 25,65 92,46 732,58 0,24 | 56,84 | 0,00 0,56 84,30 134,65 | 35,55 4,15
nonaHMK
418 |Cnorika ¢ NOBMAMNOM 50 3,36 6,45 23,75 165,34 0,01 0,00 0,00 0,01 2,03 26,10 0,58 0,05
376 |Yam c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 0,04 0,00 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
3,47 6,45 38,76 223,15 0,01 0,04 0,00 0,01 13,92 30,19 4,75 0,50
MUTOIo 3A AEHb: 59,26 | 57,34 | 195,59 1632,35 0,39 | 67,75 | 0,15 1,86 | 523,04 | 617,04 | 108,60 8,76




1 HEQENA: OeHb 4 (YeTBepr)

Ne Mpuem nNuwmM, HaMmmeHoBaHue 6nroga Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTuyec |ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuum, Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
266 |budputekc pybneHsin 71 18,68 | 15,96 0,31 219,50 0,06 0,09 0,00 0,00 21,72 0,90 0,26 2,72
309 |Bepmuwens oTBapHasi 150 5,82 4,30 35,54 203,88 0,09 0,00 0,00 0,00 19,26 1,13 0,33 1,13
71 |Orypey cBeXun 30 0,21 0,03 0,57 3,60 0,01 1,47 0,00 0,03 5,10 9,00 4,20 0,15
342 |KomnoT u3 cBexunx 610K nnm rpyum 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,02 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,96
H 3ecup 50 0,32 0,00 0,15 161,27 0,00 0,00 0,00 0,00 13,40 6,60 3,40 0,60
H baToH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
29,14 | 20,95 75,50 819,75 0,22 2,46 0,00 0,63 82,86 56,83 26,53 6,00
OBE[
88 [LlUun un3 cB. kanycTbl C KapTod). C MACOM, 250/10/5( 4,30 7,20 9,40 120,57 0,08 | 33,00 | 0,03 0,13 57,33 41,70 20,18 0,85
CMeTaHoun
259 [>XKapkoe no-gomatluHemy 180 18,70 | 11,81 17,96 253,21 0,18 | 22,43 | 0,00 0,61 21,15 | 218,38 | 42,97 3,24
47 |CanaT u3 KBalLEHOWN KanycTbl 30 0,48 1,53 2,47 25,99 0,01 | 759 | 0,00 | 0,03 12,64 9,27 4,31 0,17
291 [Kucenb nnogoBo-AroaHbIn 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,48 0,00 0,00 0,06
H baTtoH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
29,44 | 21,49 81,87 684,24 0,34 | 63,02 | 0,03 1,65 | 110,00 | 346,55 | 90,66 6,00
NONAHUK
421 |Cpoba obblkHOBEHHas 50 4,36 2,66 28,88 156,20 0,10 0,00 0,00 0,67 12,24 45,26 16,86 0,83
386 |[Kedmp mnm PsxeHka 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,08 1,40 0,04 0,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
10,16 | 7,66 36,88 256,20 0,18 1,40 0,04 0,67 | 252,24 | 225,26 | 44,86 1,03
MTOIrO 3A OEHb: 68,74 | 50,10 | 194,25 1760,19 0,74 | 66,88 | 0,07 2,95 | 445,09 | 628,63 | 162,05 | 13,02




1 HEAQENA: OeHb 5 (nATHUUA)

Ne Mpuem nNuwmM, HaMmmeHoBaHue 6noga Macca | MNuuweBble BewecTBa, r | QHepreTuyec |ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuum, Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
15 |Chbip 15 3,48 4,42 0,00 54,00 0,00 | 0,11 0,04 | 0,08 | 132,00 | 75,00 5,25 0,15
3526 |LlLUHnuenb 13 dmne Kyp ¢ Cbipom 75 11,17 | 16,01 13,77 247,67 0,02 0,96 0,03 0,17 83,00 54,44 8,55 0,35
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 { 0,00 | 0,00 | 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
377 |Yan c numoHOM 200/15/7| 0,10 0,00 15,00 57,80 0,00 | 0,04 | 0,00 0,00 11,92 4,12 4,20 0,46
H baToH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
26,43 | 26,61 87,45 759,29 0,39 | 11,11 | 0,07 0,97 | 272,86 | 180,48 | 40,53 8,25
OBE[
82 |bopuy c kanycTon u kapTod). C MACOM, 250/10/5( 4,23 7,17 12,68 132,25 0,05 | 22,15 | 0,03 | 0,13 57,10 43,80 21,88 1,18
CMeTaHoun
230 |Pbiba xapeHas 75 12,35 | 15,71 18,02 263,50 0,02 | 0,03 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05
304 |Puc oTBapHoi 150 3,87 4,70 40,08 218,03 0,05 | 0,00 | 0,00 0,21 32,78 83,45 30,96 0,66
71 |Orypubl CBEXUWE O0OMN. rapHUP 30 0,21 0,03 0,57 3,60 0,01 1,47 0,00 0,03 5,10 9,00 4,20 0,15
342 |KoMnoT u3 cBexunx 610K nnm rpyum 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,02 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,96
H baToH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
26,78 | 28,72 | 131,27 940,45 0,22 | 24,55 | 0,03 1,33 | 127,56 | 217,85 | 85,38 4,68
NONOHUK
509 [[MeyeHbe 20 1,50 2,36 14,98 83,42 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,40 1,38 0,26 0,02
463 [MorypT nutbeBoi 100 5,00 3,20 3,50 68,00 0,04 | 0,60 | 0,02 0,00 | 122,00 | 96,00 15,00 0,10
6,50 5,56 18,48 151,42 0,04 | 0,60 | 0,02 0,00 | 122,40 | 97,38 15,26 0,12
MTOIrO 3A OEHb: 59,71 | 60,89 | 237,20 1851,16 0,66 | 36,26 | 0,12 2,30 | 522,82 | 495,71 | 141,17 | 13,05




2 HEAENSA: OeHb 6 (noHeaenbHUK)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnoaa Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
16 |BetumHa 30 6,78 6,27 0,00 84,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,60 80,40 10,50 0,00
182 |Kawa nweHHas xungkas MorovyHas ¢ Macsiom 200/5 7,62 10,68 37,46 276,14 0,20 1,30 0,00 0,00 137,04 0,00 0,70 1,22
382 |Kakao ¢ MOnoOkOMm 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,06 1,58 0,02 0,00 | 152,22 | 124,56 | 21,34 0,48
508 |[Badonu 20 0,64 0,56 16,20 68,42 0,00 0,01 0,00 0,02 0,20 0,66 0,04 0,01
H baTtoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
23,07 | 21,55 82,29 664,06 0,30 2,89 0,02 0,54 | 302,26 | 240,42 | 45,78 2,15
OBE[
96 |PacconbHUK NEHNHIPaACKU C MACOM 250/15 | 4,80 7,93 16,95 158,98 0,10 | 16,75 | 0,00 0,20 33,15 90,38 25,00 1,38
288 |Kypbl oTBapHble 75 20,51 | 10,57 0,45 179,02 0,10 0,38 0,04 0,01 29,12 138,68 | 20,36 2,06
304 |Puc oTBapHoOi 150 3,87 4,70 40,08 218,03 0,05 0,00 0,00 0,21 32,78 83,45 30,96 0,66
554 |OrypeL KOHCEPBUPOBAHHbIV AOMN.rapHUp 40 0,32 0,04 0,68 5,20 0,01 2,00 0,00 0,00 9,20 0,00 0,00 0,24
389 |Coku OpyKTOBbIE NN ArOAHBbIE 200 1,00 2,00 58,00 330,00 0,56 |200,00( 0,00 8,00 | 140,00 | 640,00 | 240,00 | 10,00
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
33,30 | 25,79 | 137,36 1006,18 0,85 |219,13| 0,04 8,78 | 253,44 | 994,90 | 326,32 | 15,57
nonaHMK
422 |bynodka BaHubHas 50 4,11 4,43 29,42 172,68 0,01 0,00 0,00 0,01 2,78 32,11 0,60 0,06
291 |Kucenb u3 KOHUeHTpaTa 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,48 0,00 0,00 0,06
4,11 4,43 49,42 248,68 0,01 0,00 0,00 0,01 3,26 32,11 0,60 0,12
MUTOIo 3A AEHb: 60,48 | 51,77 | 269,07 1918,92 1,16 [222,02| 0,06 9,32 | 558,96 |1267,42| 372,70 | 17,84




2 HEQENA: OeHb 7 (BTOPHUK)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noAa Macca | MNuuweBble BewecTBa, I | QHepreTnyec |Burtammubi, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LeHHOCTb,
KKan
Genku | Xupbl yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
77K 5 [lUHuuens LLkonbHbIN 75 16,20 | 12,79 1,35 185,33 0,01 0,09 0,00 0,00 15,17 0,75 0,22 0,11
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 [ 0,00 | 0,00 | 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
71 |Orypey cBexun gon.rapHmp 40 0,28 0,04 0,76 4,80 0,02 1,96 | 0,00 | 0,04 6,80 12,00 5,60 0,20
291 |Kucenb nnogoBo-arogHbIv 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 { 0,00 | 0,00 | 0,00 0,48 0,00 0,00 0,06
H batoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 [ 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
28,16 | 19,01 80,79 665,95 0,40 [ 12,05 0,00 | 0,76 68,39 59,68 28,35 7,66
OBEN
102 |Cyn kapTodenbHbI C FTOPOXOM C MSCOM 250/10 | 8,22 7,05 19,60 175,07 0,25 | 14,13 | 0,03 0,20 47,35 83,00 34,13 2,10
291 |lMnoB 13 Maca NTuubl 150 15,61 | 15,34 27,94 312,48 0,09 | 6,27 | 0,03 | 0,21 33,30 61,65 21,69 3,36
71 |[Momngop cBeXUN Jon.rapHup 30 0,33 0,06 1,14 6,60 0,02 5,25 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27
348 |KoMnoT 13 nnogoBs unu arof, CyLeHbIX 200 5,16 6,26 53,44 290,70 0,06 0,00 0,00 0,28 43,70 111,26 | 41,28 0,88
H BatoH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 [ 0,00 [ 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
35,28 | 29,66 | 134,16 993,32 0,50 [ 25,65 | 0,06 1,78 | 146,95 | 340,91 | 126,30 8,29
nonaHuK
508 [(Badnv ¢ BUTaMMHHO-MUHEPAnbHbBIM 20 0,64 0,56 16,20 68,42 0,00 0,01 0,00 0,02 0,20 0,66 0,04 0,01
NPEMUKCOM
386 |Kedup 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,08 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,00 | 180,00 [ 28,00 0,20
6,44 5,56 24,20 168,42 0,08 1,41 | 0,04 | 0,02 | 240,20 | 180,66 | 28,04 0,21
MTOIro 3A OEHb: 69,88 | 54,23 | 239,15 1827,69 0,98 | 39,11 | 0,10 | 2,56 | 45554 | 581,25 | 182,68 | 16,17




2 HEQENA: OeHb 8 (cpepa)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnoaa Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuuur Kasi
LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
15 |Cwip 15 3,48 4,42 0,00 54,00 0,00 { 0,11 | 0,04 | 0,08 | 132,00 [ 75,00 5,25 0,15
223 |3anekaHka 13 TBopora ¢ MOSIOKOM cryweHHbim | 150/30 | 18,04 | 19,92 28,52 400,92 0,08 0,72 0,11 0,50 | 255,71 | 327,29 | 36,66 0,86
TTK 1 |[KOMNOT 13 CBEXXE3aMOPOXEHHbIX Arog 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 | 40,00 | 0,00 0,00 7,52 0,00 0,00 0,30
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
25,67 | 24,92 56,99 641,26 0,12 |1 40,83 | 0,14 | 1,09 | 404,43 | 437,09 | 55,11 1,75
OBE[
82 |bopuy c kanycTon 1 kKapTod. MACOM u cMmeTaHon | 250/10/5| 4,23 7,17 12,68 132,25 0,05 | 22,15 | 0,03 | 0,13 57,10 43,80 21,88 1,18
TTK 4 |drne KypuHoe 3aneyéHHoe ¢ aHaHacoMm 75 17,50 | 7,84 2,42 150,59 0,02 | 3,72 | 0,02 | 0,05 94,19 45,00 3,15 0,17
312 |Mwope kapTohenbHoe 150 3,06 4,80 20,45 137,25 0,14 | 18,17 | 0,00 | 0,18 36,98 86,60 27,75 1,01
342 |KoMnoT u3 cBexux 610K nnm rpyum 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,02 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,96
H baToH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
30,91 | 20,92 95,47 743,16 0,31 | 44,94 | 0,05 1,31 | 220,84 | 257,00 | 81,12 4,99
nonaHuK
406 |Nupoxkn ¢ s6nokamm 75 4,40 2,07 39,14 194,11 0,17 2,76 0,00 0,06 7,55 7,63 3,14 1,10
376 [Yam c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 | 0,04 | 0,00 | 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
4,51 2,07 54,15 251,92 0,17 | 2,80 | 0,00 | 0,06 19,44 11,71 7,31 1,55
MUTOIo 3A EHb: 61,09 | 47,91 | 206,61 1636,34 0,59 [88,56 | 0,19 | 2,46 | 644,71 | 705,79 | 143,54 8,29




2 HEQENA: OeHb 9 (ueTBepr)

Ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nroaa Macca | lMuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec (Butamuubl, mr MwuHepanbHble BelecTBa, Mr
peu. nopuum Kasi
r LLeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
230 [Pbiba xapeHas 75 12,35 | 15,71 | 18,02 263,50 0,02 | 0,03 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05
304 |Pvc oTBapHou 150 3,87 4,70 40,08 218,03 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,21 32,78 83,45 30,96 0,66
377 |Yan c numMoHOM 200/15/7| 0,10 0,00 15,00 57,80 0,00 | 0,04 | 0,00 | 0,00 11,92 4,12 4,20 0,46
H BaToH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
20,27 | 20,91 | 84,15 656,23 0,10 | 0,07 | 0,00 | 0,73 53,90 | 122,37 | 48,36 1,61
OBE[]
71K 3 [Yxa pocToBckas 250/25 | 6,40 7,93 21,25 181,92 0,18 | 29,88 | 0,03 | 0,13 42,73 52,83 23,35 1,90
280 |Ppukagenbku MSCHbIE B coyce 80/30 | 13,61 | 14,49 | 12,87 238,66 0,11 | 0,88 | 0,00 | 0,01 38,39 3,38 1,02 2,06
309 |Bepmuiuenb otBapHas 150 5,82 4,30 35,54 203,88 0,09 | 0,00 | 0,00 | 0,00 19,26 1,13 0,33 1,13
291 |Kucernb nnogoBo-arogHbIv 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,48 0,00 0,00 0,06
H BatoH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
31,79 | 27,67 | 121,70 908,93 0,46 | 30,76 | 0,03 | 1,02 | 119,26 | 134,53 | 47,90 6,82
nonaHuK
424 |Bynoyka gomalluHsas 50 3,88 6,88 30,77 198,86 0,01 | 0,00 | 0,00 | 0,01 2,19 32,67 0,64 0,06
463 [MorypT nutbesom 100 5,00 3,20 3,50 68,00 0,04 | 060 | 0,02 | 0,00 | 122,00 | 96,00 15,00 0,10
8,88 | 10,08 | 34,27 266,86 0,05 | 060 | 0,02 | 0,01 | 124,19 | 128,67 | 15,64 0,16
MTOIO 3A OEHb: 60,94 | 58,66 | 240,12 1832,02 0,60 | 31,43 | 0,05 | 1,75 | 297,34 | 385,56 | 111,90 8,59




2 HEQENA: OeHb 10 (nATHMUA)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noAa Macca | MNuuweBble BewecTBa, I | QHepreTnyec |Butammubi, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LLeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
294 |KoTtneTtbl pybneHbie 13 dune Kyp 75 16,46 | 6,43 11,53 170,29 0,05 0,26 0,00 0,45 56,30 21,00 4,41 0,51
302 |Kawa rpeyHeBas paccblinyaTas 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 { 0,00 | 0,00 | 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
348 |KomnoT n3 cyxopyKTOB ropsuuni 200 5,16 6,26 53,44 290,70 0,06 [ 0,00 | 0,00 | 0,28 43,70 | 111,26 | 41,28 0,88
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 { 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
33,30 | 18,87 | 123,65 860,81 0,48 [ 10,26 | 0,00 | 1,45 | 145,94 | 179,19 | 68,22 8,68
OBEN
99 |Cyn u3 oBoLWEW C MSACOM 250/10 | 5,67 6,83 14,75 142,73 0,15 | 23,00 | 0,03 | 0,13 39,23 44,00 17,98 1,50
260 |[['ynaw n3 roBsanHbl 100 14,55 | 16,79 2,89 221,00 0,03 0,92 0,00 0,49 21,81 154,15 | 22,03 3,06
128 |[KapTodhernbHoe niope 150 3,35 4,02 22,65 140,61 0,17 [ 26,70 | 0,00 | 0,14 41,51 76,56 30,36 1,23
71 |Orypey cBexuU gomn.rapHmp 40 0,28 0,04 0,76 4,80 0,02 [ 1,96 | 0,00 | 0,04 6,80 12,00 5,60 0,20
376 |Yan c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 [ 0,04 | 0,00 | 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 [ 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
26,76 | 28,23 | 77,26 681,90 041 (5262 | 0,03 | 1,15 | 130,43 | 333,20 | 90,14 7,68
nonaHuK
425 |Bynoyka fopoxHas 50 3,70 7,74 28,09 195,56 0,09 [ 0,00 | 0,00 | 0,59 9,98 40,61 14,91 0,74
386 |PshkeHka 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,08 | 1,40 | 0,04 | 0,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
9,50 | 12,74 | 36,09 295,56 0,17 | 1,40 | 0,04 | 0,59 | 249,98 | 220,61 | 42,91 0,94

NTOIo 3A JEHb: 69,56 | 59,84 | 237,00 1838,27 1,05 | 64,28 | 0,07 | 3,19 | 526,35 | 732,99 | 201,26 | 17,30




3 HEOENA: OeHb 11 (NnOHeAeNbHUK)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnoaa Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
464 |MorypT MOMOYHBIN C (PPYKTOBBLIM 100 5,00 3,20 8,50 87,00 0,03 0,60 0,02 0,00 | 119,00 | 91,00 14,00 0,10
HanonHuTenem
15 |Cwip 15 3,48 4,42 0,00 54,00 0,00 { 0,11 | 0,04 | 0,08 | 132,00 [ 75,00 5,25 0,15
210 |OmMneT HaTypanbHbI C MaciioM 106/5 11,08 | 12,61 2,04 166,22 0,01 0,39 0,00 0,00 37,15 0,00 0,00 0,04
71 |[Momngop cBeXUn gon.rapHup 30 0,33 0,06 1,14 6,60 0,02 5,25 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27
376 |Yam c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 [ 0,04 | 0,00 | 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 [ 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
23,95 | 20,79 37,74 488,53 0,10 | 6,39 | 0,06 | 0,81 | 313,44 | 212,69 | 42,62 1,45
OBE[
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
88 |LLUu 13 cB. kanycTbl € KapTOd. MACOM U 250/10/5( 4,30 7,20 9,40 120,57 0,08 | 33,00 | 0,03 | 0,13 57,33 41,70 20,18 0,85
CMETaHoun
288 |Kypbl oTBapHble 75 20,51 | 10,57 0,45 179,02 0,10 { 0,38 | 0,04 | 0,01 29,12 | 138,68 | 20,36 2,06
302 |Kawa rpevHeBas pacceinyaras 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 0,00 0,00 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
389 |Coku oBOLLHbIE, (DPYKTOBbLIE U ArOAHbIE 200 1,00 2,00 58,00 330,00 0,56 |200,00| 0,00 8,00 140,00 | 640,00 | 240,00 | 10,00
H Xneb pxxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 [ 0,00 [ 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
36,34 | 26,00 | 136,68 1027,46 1,10 |243,38| 0,06 | 8,69 | 272,39 | 874,90 | 299,87 | 21,00
nonaHuK
406 |[MpOXKKM C KanycTon 75 5,16 4,78 30,63 188,69 0,17 | 14,10 | 0,00 | 0,05 19,20 14,57 5,93 0,71
348 |KomnoT 13 nnogos unuv Srof CyLeHbIX 200 5,16 6,26 53,44 290,70 0,06 0,00 0,00 0,28 43,70 111,26 | 41,28 0,88
10,32 | 11,04 84,07 479,39 0,23 | 14,10 | 0,00 | 0,33 62,90 | 125,83 | 47,21 1,59
MUTOIo 3A EHb: 70,61 | 57,83 | 258,49 1995,38 1,44 1263,87| 0,12 | 9,82 | 648,73 |1213,41| 389,69 | 24,04




3 HEQENA: OeHb 12 (BTOPHUK)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnoga Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LLeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
260 |l'ynaw ns roBaauHbl 100 14,55 | 16,79 2,89 221,00 0,03 | 0,92 | 0,00 | 0,49 21,81 154,15 | 22,03 3,06
309 |Bepmuwens oTBapHas 150 5,65 0,67 31,92 156,30 0,06 [ 0,00 [ 0,00 | 0,78 11,19 37,17 8,63 0,86
71 |[Momngop cBeXUin gon.rapHup 30 0,33 0,06 1,14 6,60 0,02 5,25 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27
TTK 1 |[KOMNOT 13 CBEXXE3aMOPOXEHHbIX Arog ropsavmi 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 | 40,00 [ 0,00 0,00 7,52 0,00 0,00 0,30
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
24,68 | 18,10 64,42 570,24 0,15 | 46,17 | 0,00 | 2,00 53,92 | 233,92 | 49,86 4,93
OBE[
82 |bopuy ¢ kanycTon 1 kapTodh. Msicom, cmeTaHon |250/10/5| 4,23 7,17 12,68 132,25 0,05 | 22,15 ] 0,03 | 0,13 57,10 43,80 21,88 1,18
259 [XKapkoe no-gomMallHemy 180 18,70 | 11,81 17,96 253,21 0,18 [ 22,43 | 0,00 | 0,61 21,15 | 218,38 | 42,97 3,24
554 |OrypeL KOHCEPBUPOBAHHbIV AOMN.rapHUp 40 0,32 0,04 0,68 5,20 0,01 2,00 0,00 0,00 9,20 0,00 0,00 0,24
291 |Kucenb nnogoBo-arogHbIv 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 { 0,00 | 0,00 | 0,00 0,48 0,00 0,00 0,06
H batoH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 [ 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
29,21 | 19,97 83,36 675,13 0,32 (46,58 | 0,03 | 1,62 | 106,33 | 339,38 | 88,05 6,40
nonaHuK
426 |Bynouyka ¢ noBmanom obcbinHas 50 3,60 | 10,02 | 27,42 212,93 0,09 [ 0,00 | 0,00 | 0,58 9,74 39,48 14,47 0,72
382 |[Kakao ¢ moniokom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,06 [ 1,58 | 0,02 | 0,00 | 152,22 | 124,56 | 21,34 0,48
7,68 | 13,56 | 45,00 331,53 0,15 | 1,58 | 0,02 | 0,58 | 161,96 | 164,04 | 35,81 1,20
MUTOIo 3A EHb: 61,57 | 51,63 | 192,78 1576,90 0,61 (9433 | 0,05 | 419 | 322,21 | 737,34 | 173,71 | 12,52




3 HEQENA: OeHb 13 (cpepa)

Ne Mpuem nNuwmM, HaMmmeHoBaHue 6nroga Macca | MNuuweBble BewecTBa, r | QHepreTuyec |ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuum, Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
15 |Cbip 15 3,48 4,42 0,00 54,00 0,00 0,11 0,04 0,08 | 132,00 | 75,00 5,25 0,15
223 |3anekaHka 13 TBOpora C MOJIOKOM crylleHHbim [ 150/30 | 18,04 | 19,92 | 28,52 400,92 0,08 { 0,72 | 0,11 | 0,50 | 255,71 | 327,29 | 36,66 0,86
379 |KodenHbIi HANUTOK C MOTOKOM 200 3,60 3,92 25,40 148,20 0,04 1,30 0,00 0,00 | 126,00 0,00 1,20 0,16
H baToH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
29,47 | 29,16 74,77 767,02 0,19 | 12,13 | 0,15 1,30 | 538,91 | 448,09 | 65,31 3,81
OBE[
96 PaccosibHUK NEHVHIPaackun ¢ MACOM 250/15 4,80 7,93 16,95 158,98 0,10 | 16,75 | 0,00 0,20 33,15 90,38 25,00 1,38
293 |dune Kyp )apeHoe B cyxapsix 75 17,05 | 11,98 0,31 177,27 0,00 0,00 0,00 0,00 11,04 2,25 0,66 0,09
143 |Pary u3 oBoLien 150 3,82 7,47 16,65 150,52 0,18 | 31,58 | 0,02 0,15 48,95 73,73 27,08 1,11
376 [Yam c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 0,04 0,00 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
H baTtoH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
31,74 | 28,33 80,96 753,05 0,36 | 48,37 | 0,02 1,23 | 123,43 | 247,64 | 80,11 4,71
nonaHMK
410 |BaTpyLika c TBOPOrom 75 9,40 5,37 31,81 215,23 0,18 0,38 0,02 0,01 47,78 64,64 7,09 0,65
388 |HanuTok U3 nnogoB LUMMOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,20 0,02 |100,00| 0,00 0,76 21,34 3,44 3,44 0,64
10,08 | 5,65 52,57 303,43 0,20 |100,38| 0,02 0,77 69,12 68,08 10,53 1,29
MTOIrO 3A OEHb: 71,29 | 63,14 | 208,30 1823,50 0,75 |160,87| 0,18 3,29 | 731,45 | 763,80 | 155,94 9,80




3 HEQENA: OeHb 14 (yeTBepr)

Ne Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroaa Macca | lMuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec (Butamunbl, mr MwuHepanbHble BelecTsBa, Mr
peL. nopuum, Kas
r LLeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
291 |lnoB 13 Msca NTuubl 150 15,61 | 15,34 | 27,94 312,48 0,09 | 6,27 | 0,03 | 0,21 33,30 61,65 21,69 3,36
TTK 2 |OBOLLIHOE accopTy NpUNyLLEeHHOEe AOM. rapHup 50 0,76 1,23 4,76 33,10 0,03 [ 142 | 0,01 | 0,24 14,28 28,31 19,16 0,37
377 |Yan c numoHOM 200/15/7| 0,10 0,00 15,00 57,80 0,00 | 0,04 | 0,00 | 0,00 11,92 4,12 4,20 0,46
H 3edup 50 0,32 0,00 0,15 161,27 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,00 13,40 6,60 3,40 0,60
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
20,74 | 17,07 | 58,90 681,55 0,16 | 7,73 | 0,04 | 0,97 82,10 | 135,48 | 61,65 5,23
OBE[]
112 |Cyn c Bepmuwensio 1 kaptodenem ¢ gune 250/15 [ 9,90 3,27 10,28 143,15 0,10 { 1435 | 0,03 | 0,10 27,28 37,80 14,78 2,70
nTuubI
230 |Pbiba xapeHas 75 12,35 | 15,71 | 18,02 263,50 0,02 | 0,03 [ 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,05
128 |KapTodenbHoe niope 150 3,35 4,02 22,65 140,61 0,17 | 26,70 | 0,00 | 0,14 41,51 76,56 30,36 1,23
346 |KomnoT n3 anenbCUHOB UM MaHgapuHOB 200 0,44 0,10 34,00 141,20 0,02 | 12,00 | 0,00 | 0,10 23,02 11,50 7,62 0,24
H BatoH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
32,00 | 24,05 | 116,99 896,93 0,38 | 53,08 | 0,03 | 1,22 | 110,20 | 203,06 | 75,96 5,90
nonaHuK
428 |Bynouyka wkonbHas 60 5,51 2,19 36,17 185,83 0,13 | 0,00 | 0,00 | 0,89 15,70 58,94 | 22,27 1,07
H WorypT nutbesomn 125 5,12 1,88 7,38 66,88 0,04 | 0,75 | 12,50 | 0,00 0,01 118,75 | 18,75 0,13
10,63 | 4,07 43,55 252,71 0,16 | 0,75 | 12,50 | 0,89 15,71 | 177,69 | 41,02 1,20
MTOIO 3A OEHb: 63,37 | 45,19 | 219,44 1831,19 0,70 | 61,56 | 12,56 | 3,07 | 208,00 | 516,22 | 178,62 | 12,33




3 HEAENA: Oenb 15 (nATHMUA)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHMe Gnoaa Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuum, Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
TTK 5 [lUHuuens LWkonbHbIN 75 16,20 | 12,79 1,35 185,33 0,01 | 0,09 0,00 0,00 15,17 0,75 0,22 0,11
309 [MakapoHbl OTBapHbIe 150 5,65 0,67 31,92 156,30 0,06 | 0,00 [ 0,00 0,78 11,19 37,17 8,63 0,86
71 |[Momngop cBeXUn gon.rapHup 30 0,33 0,06 1,14 6,60 0,02 5,25 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27
342 |KoMnoT 13 cBeXxunx 610K nnm rpylim ropsaymmn 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,02 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,96
H baTtoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 [ 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
26,29 | 14,18 73,34 579,73 0,15 6,24 | 0,00 1,59 53,94 84,92 33,18 2,64
OBE[
102 [Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMM C MACOM 250/10 8,22 7,05 19,60 175,07 0,25 | 14,13 | 0,03 0,20 47,35 83,00 34,13 2,10
256 |Msaco TyweHoe 100 17,18 | 10,34 2,38 171,62 0,07 1,56 | 0,00 0,51 10,21 | 158,36 | 18,82 2,37
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 { 0,00 | 0,00 | 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
348 [KomMnoT 13 nnogos unmv arof CyLeHbIX 200 5,16 6,26 53,44 290,70 0,06 0,00 0,00 0,28 43,70 111,26 | 41,28 0,88
H baToH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 [ 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
43,85 | 29,88 | 145,29 1081,78 0,76 | 15,69 | 0,03 1,87 | 140,41 | 430,95 | 117,76 | 11,68
nonaHMK
429 |Bynouyka "BecHyLuika" 50 4,18 3,36 29,81 164,92 0,01 | 0,00 | 0,00 0,01 3,80 37,57 1,52 0,11
379 |KogenHbI HAaNUTOK C MOJTOKOM 200 3,60 3,92 25,40 148,20 0,04 1,30 | 0,00 0,00 | 126,00 0,00 1,20 0,16
7,78 7,28 55,21 313,12 0,05 1,30 | 0,00 0,01 | 129,80 | 37,57 2,72 0,27
MTOIrO 3A OEHb: 77,92 | 51,34 | 273,84 1974,63 0,96 | 23,23 | 0,03 3,47 | 324,14 | 553,44 | 153,66 | 14,59




4 HEQENA: OeHb 16 (NOHeAenNbHMUK)

Ne Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6noAa Macca | MNuuweBble BewecTBa, I | QHepreTnyec |Burtammubl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LLeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
209 |Anuo BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 [ 0,00 | 0,10 | 0,24 22,00 76,80 4,80 1,00
16 |BetynHa 30 6,78 6,27 0,00 84,00 0,00 { 0,00 | 0,00 | 0,00 3,60 80,40 10,50 0,00
175 |[Kawa BsA3kasa n3 pyca v neHa ¢ Mmacrnom 200/5 7,62 | 10,68 37,46 276,14 0,20 1,30 | 0,00 [ 0,00 | 137,04 0,00 0,70 1,22
376 |Yanm c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 [ 0,04 | 0,00 | 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
23,94 | 22,45 | 73,60 644,85 0,30 (11,34 | 0,10 | 0,96 | 199,73 | 207,09 | 42,37 5,31
OBEN
99 |Cyn m3 oBowEeW C MSCOM 250/15 | 5,67 6,83 14,75 142,73 0,15 | 23,00 | 0,03 | 0,13 39,23 44,00 17,98 1,50
255 |NeyeHb NO-CTPOraHOBCKU 100 14,06 | 10,56 7,59 182,89 0,25 [ 2450 | 6,19 | 0,67 2195 | 232,36 | 13,67 5,24
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 [ 0,00 | 0,00 | 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
TTK 1 |[KOMNOT 13 CBEXE3aMOPOXEHHbIX SArof, 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 | 40,00 | 0,00 0,00 7,52 0,00 0,00 0,30
H BatoH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 [ 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
33,22 | 23,70 | 109,63 839,45 0,78 [ 8750 | 6,22 | 1,68 | 107,84 | 354,69 | 55,18 13,37
nonaHuK
430 |Bynouyka "Poccumnckasa” 60 4,49 5,29 36,79 210,17 0,01 { 0,07 | 0,00 | 0,01 8,42 34,37 0,70 0,08
389 |Coku pyKTOBbIE UNU ArOAHBbIE 200 1,00 2,00 58,00 330,00 0,56 |200,00( 0,00 8,00 | 140,00 | 640,00 | 240,00 | 10,00
5,49 7,29 94,79 540,17 0,57 |200,07| 0,00 | 8,01 | 148,42 | 674,37 | 240,70 | 10,08
MTOIro 3A OEHb: 62,65 | 53,44 | 278,02 2024,47 1,65 [298,91| 6,32 | 10,64 | 455,99 |1236,14 | 338,25 | 28,77




4 HEQENA: OeHb 17 (BTOPHUK)

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnoaa Macca | MNuweBble BewecTBa, r | QHepreTnyec |ButamumHbl, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
269 |Bbutouku ocobble 75 15,18 | 8,13 11,14 178,71 0,08 0,74 0,00 0,46 46,16 21,65 4,45 1,66
202 |MakapOHHbI OTBapHbIe 150 5,65 0,67 31,92 156,30 0,06 0,00 0,00 0,78 11,19 37,17 8,63 0,86
71 |[Momngop cBeXUn gon.rapHup 30 0,33 0,06 1,14 6,60 0,02 5,25 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27
291 [Kucenb nnogoBo-AroaHbIn 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,48 0,00 0,00 0,06
H baTtoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
2551 [ 9,76 85,05 581,51 0,22 | 15,99 | 0,00 2,17 87,23 112,42 | 41,27 5,48
OBE[
88 LLin n3 cB. kanycTbl ¢ KapTod). MACOM 1 250/10/5| 4,30 7,20 9,40 120,57 0,08 | 33,00 | 0,03 0,13 57,33 41,70 20,18 0,85
CMeTaHoun
291 |[lnoB n3 mAca NTmubl 150 15,61 | 15,34 27,94 312,48 0,09 6,27 0,03 0,21 33,30 61,65 21,69 3,36
47 |CanaT u3 KBalLEeHOW KanycTbl 30 0,48 1,53 2,47 25,99 0,010 | 759 | 0,00 | 0,03 12,64 9,27 4,31 0,17
342 |KoMnoT u3 cBexunx 610K nnm rpyum 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,02 0,90 0,00 0,08 14,18 4,40 5,14 0,96
H baToH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
26,51 | 25,18 99,73 782,11 0,27 | 47,76 | 0,06 1,33 | 135,85 | 194,22 | 74,52 7,02
nonaHMK
508 |Badnu 20 0,64 0,56 16,20 68,42 0,00 0,01 0,00 0,02 0,20 0,66 0,04 0,01
386 |[Kedup 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,08 1,40 0,04 0,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
6,44 5,56 24,20 168,42 0,08 1,41 0,04 0,02 | 240,20 | 180,66 | 28,04 0,21
MUTOIo 3A AEHb: 58,46 | 40,50 | 208,98 1532,04 0,57 | 65,17 | 0,10 3,52 | 463,28 | 487,30 | 143,83 | 12,72




4 HEQENA: OeHb 18 (Cpepa)

Ne Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6noAa Macca | MNuuweBble BewecTBa, I | QHepreTnyec |Burtammubl, Mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LLeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
15 |Coblp 15 3,48 4,42 0,00 54,00 0,00 | 0,11 | 0,04 | 0,08 | 132,00 | 75,00 5,25 0,15
223 |3anekaHka 13 TBopora C MOJIOKOM crylleHHbim | 150/30 | 18,04 | 19,92 | 28,52 400,92 0,08 { 0,72 | 0,11 | 0,50 | 255,71 | 327,29 | 36,66 0,86
377 |Yan c numoHOM 200/15/7| 0,10 0,00 15,00 57,80 0,00 | 0,04 | 0,00 | 0,00 11,92 4,12 4,20 0,46
H 3edup 50 0,32 0,00 0,15 161,27 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 13,40 6,60 3,40 0,60
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
25,89 | 24,84 | 54,72 790,89 0,12 { 0,87 | 0,15 | 1,10 | 422,23 | 447,81 | 62,71 2,51
OBEN
82 |bopLy ¢ kanycTon 1 kapTod. Msicom u cmeTtaHon|250/10/5| 4,23 7,17 12,68 132,25 0,05 | 22,15 | 0,03 | 0,13 57,10 43,80 21,88 1,18
260 |lN'ynaw n3 roBaguHbl 100 14,55 | 16,79 2,89 221,00 0,03 [ 0,92 | 0,00 | 0,49 21,81 154,15 | 22,03 3,06
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 [ 0,00 | 0,00 | 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
348 [KomMnoT 13 nnogos Ui arof CyLeHbIX 200 5,16 6,26 53,44 290,70 0,06 0,00 0,00 0,28 43,70 111,26 | 41,28 0,88
H Xneb pxxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
34,07 | 36,05 | 128,04 994,82 0,48 | 23,07 | 0,03 | 1,26 | 152,56 | 352,74 | 95,52 11,01
nonaHuK
406 |[Nupoxok ¢ abnokamm 75 4,40 2,07 39,14 194,11 0,17 2,76 0,00 0,06 7,55 7,63 3,14 1,10
388 [HanuTok n3 nnoaos LWWUMNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,20 0,02 |100,00| 0,00 0,76 21,34 3,44 3,44 0,64
5,08 2,35 59,90 282,31 0,19 (102,76| 0,00 | 0,82 28,89 11,07 6,58 1,74
MUTOIo 3A EHb: 65,04 | 63,24 | 242,66 2068,02 0,78 (126,70 0,17 | 3,17 | 603,67 | 811,61 | 164,81 | 15,25




4 HEQENA: OeHb 19 (yeTBepr)

Ne Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6noAa Macca | MNMuuweBble BewecTBa, I | QHepreTnyec |ButammHbl, mr MuHepanbHble BewecTBa, Mr
peu. nopuum, Kasi
r LeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
338 |PpykTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 | 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
266 |buditekc pybneHbin 71 18,68 | 15,96 0,31 219,50 0,06 [ 0,09 | 0,00 | 0,00 21,72 0,90 0,26 2,72
304 |Puc otBapHou 150 3,65 5,37 36,69 209,70 0,03 [ 0,00 | 0,00 | 0,29 1,37 60,95 16,34 0,53
71K 1 [KOoMNOT 13 cBexe3aMOopoXeHHbIX Srog ropsaymn 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 | 40,00 | 0,00 | 0,00 7,52 0,00 0,00 0,30
H BatoH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 [ 0,00 | 0,00 | 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
26,88 | 22,31 75,27 662,54 0,16 | 50,09 | 0,00 | 1,01 55,81 | 107,65 | 38,80 6,19
OBE[
71K 3 [Yxa pocToBckas 250/25 | 6,40 7,93 21,25 181,92 0,18 [ 29,88 | 0,03 | 0,13 42,73 52,83 23,35 1,90
TTK 4 [Pvne KypnHoe 3ane4yéHHOe C aHaHacoMm 75 17,50 | 7,84 2,42 150,59 0,02 | 3,72 | 0,02 | 0,05 94,19 45,00 3,15 0,17
309 |Bepmuwens oTBapHas 150 5,65 0,67 31,92 156,30 0,06 [ 0,00 | 0,00 | 0,78 11,19 37,17 8,63 0,86
71 |Orypel cBexun gon.rapHup 40 0,28 0,04 0,76 4,80 0,02 1,96 0,00 0,04 6,80 12,00 5,60 0,20
376 |Yam c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 [ 0,04 | 0,00 | 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 [ 0,00 [ 0,00 | 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
32,74 | 17,03 92,56 666,37 0,32 [ 3560 | 0,05 | 1,35 | 175,99 | 193,48 | 54,90 4,82
nonaHuK
421 |Cpoba obblKHOBEHHAs! 50 4,36 2,66 28,88 156,20 0,10 { 0,00 | 0,00 | 0,67 12,24 45,26 16,86 0,83
389 |Coku oBOLLHbIE, (DPYKTOBbLIE U ArOAHbIE 200 1,00 2,00 58,00 330,00 0,56 |200,00| 0,00 8,00 140,00 | 640,00 | 240,00 | 10,00
5,36 4,66 86,88 486,20 0,66 (200,00 0,00 | 8,67 | 152,24 | 685,26 | 256,86 | 10,83
MTOIro 3A JEHb: 64,98 | 44,00 | 254,71 1815,11 1,13 |285,69| 0,05 | 11,03 | 384,03 | 986,38 | 350,55 | 21,83

4 HEQENA: OeHb 20 (nATHMUA)



Ne Mpuem nNuwmM, HaMmmeHoBaHue 6nropa Macca | MNuuweBble BewecTBa, r | QHepreTuyec |ButamuHbl, Mr MuHepanbHble BelwecTBa, Mr
peu. nopuum, Kas
r LEeHHOCTb,
KKan
6enku | Xupbl yrneeoAbl Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
259 |XKapkoe no-gomMallHemy 180 18,70 | 11,81 17,96 253,21 0,18 | 22,43 | 0,00 0,61 21,15 | 218,38 | 42,97 3,24
47 |CanaT u3 KBalLeHOW KanycTbl 30 0,48 1,53 2,47 25,99 0,01 7,59 0,00 0,03 12,64 9,27 4,31 0,17
376 |Yam c caxapom 200/15 | 0,11 0,00 15,01 57,81 0,00 | 0,04 | 0,00 0,00 11,89 4,09 4,17 0,45
H baToH 50 3,95 0,50 11,05 116,90 0,04 | 0,00 | 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
23,24 | 13,84 46,49 453,91 0,23 | 30,06 | 0,00 1,16 54,88 | 266,54 | 64,65 4,31
OBE[
338 |PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 | 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
112 |Cyn c Bepmuwensio 1 kaptodenem ¢ dune 250/15 [ 9,90 3,27 10,28 143,15 0,10 [ 1435 | 0,03 | 0,10 27,28 37,80 14,78 2,70
NTULbI
297 |Ppukagenskun ns doune Kyp 75 15,19 1,76 5,80 101,38 0,03 4,72 0,03 0,05 40,95 5,10 3,21 0,39
302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 150 7,33 5,28 37,83 235,92 0,30 { 0,00 | 0,00 | 0,00 20,75 1,13 0,33 4,65
554 |OrypeL KOHCEPBUPOBAHHbIV AOMN.rapHUp 40 0,32 0,04 0,68 5,20 0,01 2,00 0,00 0,00 9,20 0,00 0,00 0,24
291 |Kucenb nnogoBo-sirogHbIN 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,48 0,00 0,00 0,06
H baToH 40 3,16 0,40 10,84 93,52 0,04 | 0,00 | 0,00 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
H Xneb pxaHon 50 2,80 0,55 21,20 114,95 0,04 | 0,00 | 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
39,10 | 11,70 | 116,43 817,12 0,55 | 31,07 | 0,06 1,23 | 133,05 | 132,23 | 50,52 11,92
NoONgHUK
422 |bynodka BaHubHas 50 4,11 4,43 29,42 172,68 0,01 0,00 0,00 0,01 2,78 32,11 0,60 0,06
382 |[Kakao ¢ monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 0,06 1,58 | 0,02 0,00 | 152,22 | 124,56 | 21,34 0,48
8,19 7,97 47,00 291,28 0,07 1,58 | 0,02 0,01 | 155,00 | 156,67 | 21,94 0,54
MTOIMO 3A OEHb: 70,53 | 33,51 | 209,92 1562,31 0,84 | 62,71 | 0,08 2,40 | 342,93 | 555,43 | 137,11 | 16,76
XumMmunyeckum coctaB 3a NiaHOBLIN nNepuoa Benku, | Xupsbl, | YrneBoa | KanopuiHoOCTb Kkan
O6yvarouwmecs 1-4 knaccoB r r bir
1318,73| 1532 | 4680,79 | 36405,63
Xumun4yeckum coctaB 3aBTpaKkoB Benku, | XXupsbl, | YrneBoa | KanopuiHocTb Kkan
O6yyarouwmecs 1-4 knaccoB r r biT
| 512,16 | 413,35 | 1444,21 13231,09 |
Xumnueckum coctaB ObegoB Benku, | XXupsbl, | YrneBoa | KanopuiHocTb Kkan
O6yvarouwmecs 1-4 knaccoB r r biT
| 662,07 | 501,61 | 2271,53 17350,18 |
Xumunyeckum coctaB lNMongHukoB Benkn, | Xupsbl, | YrneBon | KanopunHocTb Kkan
O6yu4atowmecs 1-4 knaccoB r r biT

| 144,50 | 138,95 | 965,05 5824,36 | TexHonor o6lwecTBeHHOro NUTaHMS: WapyTtuH M.H.
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